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Aus der Fachstelle Sport 

 

  
«Wertvoll…» 
 
Im Leitbild Jugend+Sport vom 1. Januar 1981 steht geschrieben: 
 

- J+S möchte dazu beitragen, bei möglichst vielen Jugendlichen die Freude am Sport-
treiben zu wecken, sie in Sportarten ihrer Wahl auszubilden, zu selbständigen Sport-
lern zu erziehen und Sport zur Lebensgewohnheit zu machen. J+S will damit die Brei-
tenentwicklung des Sports fördern. 

- J+S lebt von der Initiative und Fähigkeiten der Leiter, will deren Ausbildung an ihrer 
Tätigkeit mit Jugendlichen orientieren und ihnen dafür grösstmögliche Hilfe anbieten.  

 
Ich bin der Meinung, dass dieses Leitbild auch heute noch Gültigkeit hat. Der Wert von J+S Lei-
terinnen und Leiter ist unschätzbar und es darf auf keinen Fall selbstverständlich werden, dass 
sie für die Allgemeinheit im Einsatz sind.  
 
Ebenfalls ist es aus meiner Sicht immer noch wichtig, den Fokus auf die Breitensportentwicklung 
zu richten. Zu dem «Gefäss» J+S müssen wir unbedingt Sorge tragen und vor allem darauf ach-
ten, dass es ehrenamttauglich bleibt. Ich stelle immer mehr fest, dass wir in den Leiteraus- und 
Weiterbildungen zu «Papiertigern» werden. Es gibt keinen Schritt ohne dass es dafür eine Anlei-
tung, Weisung oder sonstige Schriftlichkeiten gibt. Meist sind in den Kursen die Wände, Fenster 
und Türen mit Plakaten, Zetteln Fotos beklebt und dies in einer Vielfalt, dass es für die ehren-
amtlich tätigen Leiter kaum noch aufnehmbar ist.  
 
Ich persönlich würde mir für die Zukunft wünschen, dass wir wieder weniger Papier produzieren 
und uns auf die ehrenamtliche Tätigkeit der J+S Leiterinnen und Leitern konzentrieren, miteinan-
der Sport treiben, Freude am Sport haben und dies dafür lebenslang. Es kann und muss nicht 
jede und jeder ein Weltmeister werden. Ein Leben lang Sport treiben allerdings, das sollte unser 
– wie auch im Leitbild von 1981 formuliertes - Ziel sein.  
 
Ich bin mir bewusst, dass ich ein «Auslaufmodell» bin: 1972 im ersten J+S Bergsteigerlager da-
bei und immer noch dem Sport verfallen. Obwohl nie in der obersten Liga, erfüllt mich der Sport 
täglich noch immer mit Freude und Befriedigung. Förden wir also einen ehrenamttauglichen 
Sport - es lohnt sich. Oder wie unser oberster Chef hie und da zu sagen pflegt: «Äs muäss ein-
fach eifacher wärdä...». 
 

 
 
 
 
Ruedi Jenni  
Fachstelle Sport 
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Die andere Glarner Sportförderung 

 
Der Glarner Sport wird neben der Sportförderung des Bundes «Jugend+Sport» auch vom Kan-
ton mit verschiedenen Dienstleistungen unterstützt. So können auf der Fachstelle Sport ver-
schiedene Gerätschaften für die Vereinsarbeit, meist kostenlos, bezogen werden. 
 
Den grössten Anteil der Vereinsunterstützung machen sicherlich die Glarner Sportbusse aus. 
Diese können zu sehr günstigen Konditionen für die Vereinsarbeit gemietet werden. Die Sport-
busse werden nur an Vereine mit Sitz im Kanton Glarus vermietet.  
 
Neben den Sportbussen können Lautsprecheranlagen, Funkgeräte, Videokameras, Printuhren, 
Schneeschuhe und weitere Gerätschaften bezogen werden.  
 
Die beiden Sportbusse waren 2018 an 236 Tagen für den Sport unterwegs und ersparten den 
Vereinen hohe Transportkosten.  

 
 

Sportbus 1  14-plätzer 1  Bus 120 Tage 

Sportbus 2    9-plätzer 1 Bus 170 Tage 

Lautsprecher 2  Stück 18 Vermietungen 

Printuhren 4  Stück 9 Vermietungen 

Beamer 2  Stück 5 Vermietungen  

Digitalkamera 1 Stück 0 Vermietungen 

Analogkamera 1 Stück 0 Vermietungen 

Funkgeräte  5  Stück 6  Vermietungen 

Leinwand 1  Stück 4 Vermietungen 

Stoppuhren 12  Stück 2 Vermietungen 

Startnummern 1-100   Stück 4  Vermietungen 

Snowblades 16  Stück 6 Vermietungen 

Teebidon 3  Stück 4 Vermietungen 

Megaphone 3  Stück 5  Vermietungen  

Schneeschuhe 29 Paar 10 Vermietungen 

Skistöcke 30 Paar 7 Vermietungen 

Startpistole  1 Stück 4  Vermietungen  

Massbänder 50 m 2 Stück 0 Vermietungen 

Massbänder 20 m 11 Stück 0 Vermietungen 

OL Zangen 2 Set 2 Vermietungen 

Startnummern 2 Set 1-150 Stück 6 Vermietungen 

Messrad 1 Stück 2 Vermietungen 

Klettergurte 4 Stück 0 Vermietungen 

Gobaschläger  25 Stück 0 Vermietungen 

Startbrett 1 Stück 1 Vermietung 

Pedalo  1 Stück 2 Vermietungen  

Velohelme 25 Stück 0 Vermietungen 

Discgolf 6 Stück 0 Vermietungen 

Frispee 50 Stück 5 Vermietungen 
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Die Sportkommission  

 
Vorsitz: Andrea Glarner Leiterin Hauptabteilung  
  Volksschule und Sport 
Mitglieder: Ruedi Jenny Fachstelle Sport 
 Res Gygli Fachbereich Schneesport 
 Walter Müller Fachbereich Volleyball 
 Susanne Hauser-Schindler Fachbereich Turnen 
 Hanspeter Blunschi Fachbereich Fussball 
 Doris Blumer Fachbereich Turnen 
 
Die Sportkommission hat 2018 149 Gesuche für Anlagen, Sportgeräte und Anlässe behandelt. 
Weiter wurden 13 Beiträge an erfolgreiche Sportler ausbezahlt. Im laufenden Jahr wurden total 
Fr. 679'315 in der Sportförderung eingesetzt. Ein Gesuch wurde abgelehnt. Bei den Beiträgen 
an Sportanlässe ist zu beachten, dass Fr. 100'000 an die Kandidatur des ESAF 2025 bezahlt 
wurde.  

 

Übersicht der Subventionspraxis der letzten Jahre 
 

 2015 2016 2017 2018 

        

Sportanlässe 111'541 61'247 82'658 232'212 

Sportanlagen und Geräte 60'080 71'590 141'420 145'193 

Beiträge an Sportverbände und Vereine 259'100 256'900 240'450 239'410 

Glarner Sportbusse 4'327 2'164 4739.50 4'000 

Diverses (Erfolgsbeiträge, Ausdauerprüfungen, Gerät-
schaften) 33'815 84'040 71'510 58'500 

Einlagen Swisslos 488'833 443'481 494'676 452'467 

Total 468'863 475'941 540'777 679'315 
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Bundesbeiträge an die Glarner Jugendförderung 

 
 

 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 

            

Anz. Kurse und Lager 287 404 344 372 358 394 377 

Anz. Teilnehmende 3'239 4'678 4'213 4'300 4'329 5'063 4'783 

Anz. Leiter 728 858 747 760 850 920 916 

             

Beiträge in Fr. 270'692 394'139 368'375 387'827 402'608 414'307 394'256 
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Die Nutzergruppen (NG) in J+S 

 
Nutzergruppe 1 Diese bildet den Hauptkern der Jugendausbildung.  

Rund 50 Sportarten sind in dieser Nutzergruppe vertreten. 
 

Nutzergruppe 2 - Bergsport 
 - Schneesport 
 - Wassersport 
 

Nutzergruppe 3 Lager der Jugendverbände 
 - Lagersport / Trekking 
 

Nutzergruppe 4 Lager der Kantone und der Gemeinden 
 - alle Sportarten 
 

Nutzergruppe 5 Schulsport 
 - Lager 
 - Kurs 
 
 

Prozentuale Aufteilung der Bundesbeiträge auf die NG 
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Übersicht der J+S Kurse und Lager 2018 
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Allround 7 5 29 68 97 15 409 4'055 4'464 

Basketball 1 1 8 1 9 2 38 373 411 

Bergsport 3 3 9 5 14 35 322 11'262 11'584 

Curling 4 1 10 4 14 6 169 1'666 1'835 

Eishockey 14 2 202 2 204 30 1'455 14'466 15'921 

Eiskunstlauf 5 2 14 32 46 7 200 1'981 2'181 

Fussball 78 9 915 139 1'054 121 8'768 87'312 96'080 

Geräteturnen 11 2 56 149 205 77 1'223 12'179 13'402 

Gewehr 2 2 12 5 17 2 81 804 885 

Gymnastik und Tanz 2 1 0 30 30 3 142 1'406 1'548 

Handball 1 1 8 0 8 3 137 1'369 1'506 

Ju-Jitsu 2 1 12 4 16 5 83 819 902 

Judo 10 6 118 24 142 39 1'521 15'181 16'702 

Karate 5 1 61 49 110 18 1'331 13'286 14'617 

Kunstturnen 3 2 0 60 60 13 849 8'473 9'322 

Lagersport/Trekking 10 4 117 186 303 45 1'306 13'029 14'335 

Leichtathletik 2 1 8 15 23 6 190 1'883 2'073 

Mehrere Sportarten 10 8 173 185 358 44 1'543 15'388 16'931 

Radsport 6 3 48 16 64 28 258 2'547 2'805 

Rettungsschwimmen 1 1 1 2 3 2 24 233 257 

Rhythmische Gym-
nastik 4 2 1 51 52 18 921 9'193 10'114 

SK Kletterwand 2 2 6 5 11 9 198 1'968 2'166 

Schwimmen 22 5 101 135 236 33 1'399 13'895 15'294 

Segeln 1 1 5 0 5 1 77 770 847 

Skifahren 18 13 124 88 212 91 2'448 24'382 26'830 

Skilanglauf 3 3 7 14 21 6 280 2'783 3'063 

Snowboard 2 2 2 6 8 11 71 701 772 

Tennis 40 5 142 60 202 43 917 8'968 9'885 

Turnen 65 21 362 374 736 143 3'674 36'448 40'122 

Unihockey 5 1 64 5 69 5 608 6'050 6'658 

Volleyball 38 3 89 365 454 55 4'628 46'116 50'744 

Total 377 114 2'704 2'079 4'783 916 35'270 358'986 394'256 
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Prozentuale Aufteilung der J+S Gelder auf die Sportarten 

 
Prozentuale Aufteilung der Sportarten mit zehn und mehr Kursen. 
 

 
 

 
Prozentuale Aufteilung der übrigen Sportarten (16 %) der obigen Auswertung mit weni-
ger als zehn Kursen. 
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Übersicht der Lager im Kinder- und Jugendsport 

 

Lager Jugendsport 
 

Sportart Lager Knaben Mädchen Total  Leitende 
Bundesbei-

trag 

Fussball 1 69 8 77 9 2'611 

Judo 1 13 2 15 5 858 

Mehrere Sportarten 6 154 155 309 37 12'145 

Radsport 1 5 8 13 3 469 

Skifahren 2 15 13 28 4 1'874 

Volleyball 4 12 71 83 8 1'597 

Total 15 268 257 525 66 19'554 

 
Lager Kindersport 
 

Sportart Lager Knaben Mädchen Total Leitende Bundesbeitrag 

Lagersport/Trekking 1 10 5 15 7 753 

Total 1 10 5 15 7 753 

 
Lager gemischt Kinder- und Jugendsport 
 

Sportart Lager Knaben Mädchen Total Leitende Bundesbeitrag 

Judo 1 14 3 17 4 609 

Kunstturnen 1 0 17 17 3 673 

Lagersport/Trekking 9 107 181 288 38 13'582 

Radsport 1 20 5 25 5 752 

Rhythmische Gym-
nastik 2 1 32 33 6 873 

Total 14 142 238 380 56 16'489 

 
Lager alle Zielgruppen 
 

Sportart Lager Knaben Mädchen Total Leitende Bundesbeitrag 

Fussball 1 69 8 77 9 2'611 

Judo 2 27 5 32 9 1'467 

Kunstturnen 1 0 17 17 3 673 

Lagersport/Trekking 10 117 186 303 45 14'335 

Mehrere Sportarten 6 154 155 309 37 12'145 

Radsport 2 25 13 38 8 1'221 

Rhythmische Gym-
nastik 2 1 32 33 6 873 

Skifahren 2 15 13 28 4 1'874 

Volleyball 4 12 71 83 8 1'597 

Total 30 420 500 920 129 36'796 
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J+S Kaderbildung 2018 im Kanton Glarus 

 
Die Gesamtkosten der Kaderbildung J+S beliefen sich auf Fr. 198'321. Davon übernahm der 
Bund einen Anteil von Fr 84'875, die Partnerkantone haben an diese Kosten Fr. 8'077 bezahlt. 
Aus den Teilnehmerbeiträgen wurden Fr. 58'640 an diese Kosten entrichtet. Zu Lasten des 
Kanton Glarus geht einen Restbetrag von Fr. 36'579. (18 % der Kosten) Für Glarner Teilnehmer 
an auswärtigen Kursen hat der Kanton Fr. 1'733 entrichtet. 
 
Fortbildung Schneesport  GL 18.304a/b, 13./14. Januar 2018 
Kursleiter:  Bettina Marti 
Klassenlehrer: Urs Bäbler, Patrick Birchler 
Teilnehmer Ski: 18 
Teilnehmer Snowboard: 10 
 
Grundkurs Schneesport  GL 18.301a/b, 21.-26. Januar 2018 
Kursleiter: Bettina Marti 
Klassenlehrer: Urs Bäbler, Patrick Birchler 
Teilnehmer Ski: 16 
Teilnehmer Snowboard: 8 
 
Grundkurs Skitouren  GL 18.315, 11.-17. Februar 2018 
Kursleiter: Hansueli Rhyner 
Klassenlehrer:  Samuel Leuzinger, Roman Fischli, Ueil Frei, Tomas Good 
Teilnehmer: 23 
 
Fortbildung Skitouren  GL 18.302, 2./3. März 2018 
Kursleiter: Samuel Leuzinger 
Klassenlehrer:  Ueli Frei, Roman Fischli, Ruedi Jenny 
Teilnehmer: 19 
 
Zulassungsprüfung Skitouren GL 18.305, 5.-10. März 2018 
Kursleiter: Samuel Leuzinger 
Klassenlehrer: Ueli Frei, Roman Fischli, Marcel Kraaz 
Teilnehmer: 22 
 
Grundkurs Schneesport  GL 18.303a/b, 5.-10. März 2018 
Kursleiter: Bettina Marti  
Klassenlehrer: Urs Bäbler, Patrick Birchler, Lukas Dürst 
Teilnehmer Ski: 19 
Teilnehmer Snowboard: 17                                                    
 
Grundkurs Sportklettern  GL 18.310, 11.-16. Juni 2018 
Kursleiter: Samuel Leuzinger 
Klassenlehrer:  Rolf Bäbler, Thomas Good,  
Teilnehmer: 20 
 
Grundkurs Bergsteigen  GL 18.307, 6.-11. August 2018 
Kursleiter: Roman Fischli  
Klassenlehrer: Samuel Leuzinger, Ueli Frei, Stephan Ruoss 
Teilnehmer: 21 
 
Fortbildung Volleyball GL 18.332, 8. September 2018 
Kursleiter: Urs Winteler 
Klassenlehrer Manuel Bischofberger, Marco Bereler 
Teilnehmer: 31 
 
 
 
 



  12 

Fortbildung Fussball   GL 18.309, 13. September 2018 
Kursleiter:  Roman Wild 
Klassenlehrer:  Hanspeter Schlittler, Willy Geisser 
Teilnehmer:  46 
 
Grundkurs Volleyball GL 18.308, 24.-29. September 2018 
Kursleiter: Urs Winteler 
Klassenlehrer:  Dirk Heinen, Mahmoud Abdel Fattah 
Teilnehmer: 26 
 
Fortbildung Turnen GL 18.311a/b, 29. September 2018 
Kursleiter: André Hauser 
Klassenlehrer: Reto Planzer, Patrik Fischli, Stephanie Blunschi, Mario 

Dieffenbacher 
Teilnehmer: 53 
 
Fortbildung J+S Coach GL 18.320, 24. September 2018 
Kursleiter: Gian Püchera     
Klassenlehrer: Ruedi Jenni  
Teilnehmer: 25  
 
Fortbildung Radsport GL 18.10.13, 13. September 2018 
Kursleiter: Michael Klauser 
Teilnehmer: 4        
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Statistik Kaderbildung 2018 

 
Vorausbildung 2018 keine  
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Bergsteigen 1 6 15 21 126 0 5 5 6 6 13'140 

Skifahren 2 16 18 34 204 0 4 4 12 12 10'200 

Skitouren 1 4 20 24 168 0 5 5 7 6 13'615 

Snowboard 2 12 15 27 162 2 1 3 12 12 7'800 

Sportklettern 1 10 10 20 120 0 3 3 6 6 9'720 

Volleyball 1 15 11 26 156 0 3 3 6 6 8'400 

Total 8 63 89 152 936 2 21 23 49 48 62'875 

 
 
Weiterbildung 1 
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Fussball 1 2 45 47 47 0 3 3   1 1 2'050 

Radsport 1 1 5 6 6 0 1 1 1 1 150 

Skifahren 1 7 11 18 36 0 2 2 2 2 1'050 

Skitouren 2 8 33 41 170 0 8 8 8 8 13'525 

Snowboard 1 4 6 10 20 1 0 1 2 1 400 

Turnen 2 29 21 50 50 0 5 5 2 2 2'450 

Coach 1 9 13 22 22 0 1 1 1 1 525 

Volleyball 1 31 12 43 43 0 3 3 1 1 1'850 

Total 9 91 126 237 394 1 23 24 18 17 22'000 
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Entwicklung Beiträge an die J+S Kaderbildung 

 
 

 2014 2015 2016 2017 2018 

          

Kosten Kaderkurse Glarus 147'784 186'066 183'472 197'380 198'321 

Bundesbeiträge 65'275 78'470 77'250 80'710 84'875 

Kantonsbeiträge 10'614 18'979 13'849 14'096 8'077 

Teilnehmerbeiträge 39'502 48'292 49'240 53'040 58'640 

Kosten Kanton Glarus 33'929 44'808 40'725 49'534 36'579 

Kosten Kurse auswärts 1'536 4'483 4'483 1'060 1'733 

Kosten Kaderbildung 149'320 190'549 187'955 198'440 200'054 
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J+S Kaderbildung 2019 im Kanton Glarus 

 
Grundkurs Schneesport GL 19.301.a/b 20.-25. Januar  2019 
Grundkurs Skitouren GL 19.315 11.-16. Februar  2019 
Grundkurs Schneesport GL 19.303.a/b 11.-16. März 2019 
Grundkurs Sportklettern GL 19.310 10.-15. Juni  2019 
Grundkurs Bergsteigen GL 19.307 5.-10. August  2019 
Grundkurs Volleyball GL 19.308 23.-28. September 2019 
 
Kursleiter 1 Skitouren GL 19.305 4.-9. März  2019 
 
Modul Fortbildung Schneesport GL 19.304.a/b 11./12. Januar  2019 
Modul Fortbildung Skitouren GL 19.302 1./2. März  2019 
Modul Fortbildung Fussball GL 19.309 12. September  2019 
Modul Fortbildung Volleyball GL 19.332 7. September  2019 
Modul Fortbildung Turnen GL 19.311 28. September  2019 
Modul Fortbildung Radsport GL 21.09.19 21.     September   2019 
 
 
  



  16 

Unser Kanton verfügt über folgende anerkannte J+S Experten 

 
Diese J+S Experten sind für die Aus- und Weiterbildung der J+S Leiter verantwortlich. Im Wei-
teren betreuen sie die Coaches und Leiter in den Sicherheitssportfächern und machen Besuche 
vor Ort. 
 

  

Bäbler Rolf 8762 Schwanden GL Sportklettern 

Bäbler Urs 8766 Matt Skifahren 

Beglinger Fridolin 8753 Mollis Schwingen 

Dürst Lukas 8750 Riedern Turnen 

    Snowboard 

Fischli Roman 8757 Filzbach Skitouren 

    Bergsteigen 

Geisser Willy 8752 Näfels Fussball 

Hauser André 8752 Näfels Turnen 

Huser Marco 8754 Netstal Skifahren 

Jenni Ruedi 8777 Diesbach GL Bergsteigen 

    Skifahren 

    Skitouren 

    Snowboard 

    Sportklettern 

Klauser Michael 8868 Oberurnen Radsport 

Leuzinger Samuel 8867 Niederurnen Bergsteigen 

    Skitouren 

    Sportklettern 

Mahmoud Mahmoud Fattah 8753 Mollis Volleyball 

Marti Bettina 8755 Ennenda Snowboard 

Müller Walter 8752 Näfels Volleyball 

Pedrocchi Jürg 8767 Elm Skifahren 

Plüss René 8773 Haslen GL Kunstturnen 

    Trampolin 

Rhyner Hansueli 8762 Schwändi GL Bergsteigen 

    Skitouren 

    Sportklettern 

Rimann Gabriel 8750 Glarus Karate 

Thoma Christian 8867 Niederurnen Snowboard 

Tschudi Franziska 8755 Ennenda Snowboard 

 
 
 
 
Weiter verfügt der Kanton Glarus über 900 anerkannte J+S Leiterinnen und Leiter in 50 
verschiedenen Sportarten.  
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J+S Coaches 

 
Die Aufgaben des J+S Coaches sind vielfältig. Er ist die Hauptfigur in seinem Sportverein und 
verantwortlich für viele Aufgaben. Er betreut die J+S Leiter und sorgt für Nachhaltigkeit und 
Qualität. Er ist die Verbindungsperson zur Fachstelle Sport. 
 

Aebli Peter Lurigenstrasse 17 8750 Glarus Coach 

Aschwanden Stefan Adlergut 11 8750 Glarus Coach 

Blatter Silvia Grantenbodenstr. 8 8784 Braunwald Coach 

Brunner Zino Riedernstrasse 10 8750 Glarus Coach 

Brussig Carmen In der Rüti 4 8867 Niederurnen Coach 

Brussig Ramona In der Rüti 4 8867 Niederurnen Coach 

Donati Piergiacomo Bühl 10 8775 Luchsingen Coach 

Elmer Urs Rosengasse 19 8750 Glarus Coach 

Feldmann Marc Rütelistrasse, 27 8762 Schwanden GL Coach 

Feldmann Ulrich Mühlebachweg 6 8867 Niederurnen Coach 

Fischli Jürg Autschachen 1 8752 Näfels Coach 

Grob Samuel Grundstrasse 16 8753 Mollis Coach 

Gygli Res Schibli 8762 Schwändi GL Coach 

Hauser Susanne Vorderdorfstrasse 50 8753 Mollis Coach 

Hefti-Bäbler Sarah Schulhaushoschet 11 8750 Riedern Coach 

Hodel Annamarie Amselweg 13 8750 Glarus Coach 

Huber Thomas Hauptstrasse 41b 8867 Niederurnen Coach 

Iten Walter Poststrasse 6 8755 Ennenda Coach 

Jenni Ruedi Dornhaus 3 8777 Diesbach GL Coach 

Krieg Andrea Allmeindstrasse 8867 Niederurnen Coach 

Leuzinger Marcel Fabrikstrasse 10 8755 Ennenda Coach 

Meier Jürg Espenstrasse 11 8867 Niederurnen Coach 

Müller Walter Escherstrasse 8 8752 Näfels Coach 

Münzberg Andreas Holensteinstrasse 4 8755 Ennenda Coach 

Reumer Paul Seidenstrasse 4 8868 Oberurnen Coach 

Rhyner Ueli Hinterdorfstrasse 48 8753 Mollis Coach 

Richter Franziska Steinhöschetli 2 8865 Bilten Coach 

Rimann Daniel Kreuzbergstrasse 19 8757 Filzbach Coach 

Rimann Gabriel Landstr. 41 8750 Glarus Coach 

Schmid Ruedi Landstr. 62 8750 Glarus Coach 

Schneider Franziska Dorfstrasse 22 8765 Engi Coach 

Steinmann Ueli In der Oele 4 8867 Niederurnen Coach 

Stüssi Sandra Kirchweg 6 8754 Netstal Coach 

Violetti Doris Brugghof 9 8867 Niederurnen Coach 

Aebli Laura Bahnhofstrasse 34 8752 Näfels Coach 

Antoniazzi Lia Sytenweg 20 8867 Niederurnen Coach 

Bäbler Urs Dorfstrasse 52 8766 Matt Coach 

Bisig Gerold Holdernstrasse 8a 8865 Bilten Coach 

Dürst Alice Im Büel 9a 8750 Glarus Coach 

Dürst Lukas Stüssihoschet 7 8750 Riedern Coach 

Dürst Michaela Ennetlintherstrasse 2 8783 Linthal Coach 

Hauser André Villäggen 14 8752 Näfels Coach 

Hösli Erika Dorfstrasse 30 8773 Haslen GL Coach 

Inglin Franco Badstrasse 30 8867 Niederurnen Coach 
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Jakober Martin Obere Säge 2 8755 Ennenda Coach 

Kummer Ralph Wiggisstrasse 10 8752 Näfels Coach 

Küng Ursula Schöpfgruben 4 8783 Linthal Coach 

Leuzinger Nicole Köhlhof 11 8755 Ennenda Coach 

Nicoletti Cosimo Buchholzstrasse 55 8750 Glarus Coach 

Schwarz Torsten Bahnhofstrasse 15 8753 Mollis Coach 

Staub Ursi Stampfgasse 28 8750 Glarus Coach 

Stüssi Dominique Hädilochstr. 33 8867 Niederurnen Coach 

Süssli Eric Schulhaushoschet 10 8750 Riedern Coach 

Sutter Reto Zügersten 22 8762 Schwanden GL Coach 

Trümpy Raffael Feld 8 8777 Diesbach GL Coach 

Zweifel Petra Denkmalweg 8a 8752 Näfels Coach 

Bäbler Rolf Sulzbach 8767 Elm Coach 

Bräm Daniela Weidstrasse 2A 8868 Oberurnen Coach 

Elmer Marianne Alte Strasse 1 8766 Matt Coach 

Feldmann Rita Auernweg 14 8752 Näfels Coach 

Figi Markus Hauptstrasse 1 8775 Luchsingen Coach 

Gächter Miro Sytli 211 8762 Schwändi GL Coach 

Glarner Carla Kanalstrasse 35 8753 Mollis Coach 

Gulino Michele Kublihoschet 18 8754 Netstal Coach 

Rhyner Hansueli Rain 165 8762 Schwändi GL Coach 

Rhyner Matthias Rosenhofstrasse 47 8753 Mollis Coach 

Roth Janine Linthescherstrasse 14 8867 Niederurnen Coach 

Schnyder Stefanie Dorfstrasse 10 8784 Braunwald Coach 

Schreyer Christof Brandstrasse 10 8752 Näfels Coach 

Bäbler Jörg Iseliguet 1 8750 Glarus Coach 

Eiholzer Josef Herrenweg 7 8752 Näfels Coach 

Giovanoli Bruno Rain 2 8756 Mitlödi Coach 

Häfliger Eveline Neuhaus C2 8753 Mollis Coach 

Jacober Markus Büel-Waid 2 8750 Glarus Coach 

Meesters Michael Lerchenstrasse 11 8754 Netstal Coach 

Pesaballe Denise Obere Säge 2 8755 Ennenda Coach 

Ragotti Laura Schiltstr. 7 8753 Mollis Coach 

Sandmeier Monika Auf Erlen 50 8750 Glarus Coach 

Tschudi Annelies Im Buchen 22 8762 Schwanden GL Coach 

Widmer Beat Tschudigut 35 8762 Schwanden GL Coach 

Zingg Samuel Feldhoschet 6 8753 Mollis Coach 

Zweifel Balthasar Hauptstrasse 28 8867 Niederurnen Coach 

Jenni Ruedi Dornhaus 3 8777 Diesbach GL Experte 
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J+S Meisterschaften 2018 

 
Rangliste Riesenslalom 
 

Rang Zeit  Name Vorname Jg. Wohnort 
      

Mädchen Kategorie 1 2012/2013    

      

1 49.49 Kistler Anna 2012 Niederurnen 

2 55.18 Marti Mila 2012 Diesbach 

3 55.24 Waldvogel Awa 2012 Glarus 

4 1.08.78 Schlegel Noa 2012 Glarus 

      

Knaben Kategorie 1 2012/2013   

      

1 43.54 Blesi Leo 2012 Elm 

2 1.02.78 Spörri Jamo 2012 Glarus 

3 1.03.88 Marti Danny 2012 Mollis 

      

Mädchen  Kategorie 2 2010/2011   

      

1 37.54 Kuriger Liana 2010 Näfels 

2 38.38 Keller Norina 2010 Mollis 

3 38.96 Laager Zoé Céline 2011 Mollis 

4 1.07.99 Brandt Nele 2011 Engi 
      

Knaben Kategorie 2  2010/2011   

      

1 34.60 Blesi Max 2010 Elm 

2 35.05 Kistler Louis 2010 Niederurnen 

3 35.25 Huser Sämi 2011 Netstal 

4 38.47 Marti Maximilian 2010 Diesbach 

5 41.74 Grünenfelder Yari 2011 Mollis 

6 42.58 Pollak Jan 2011 Netstal 

7 42.97 Kobelt Remy 2010 Ennenda 

8 44.80 Marti Jacob 2011 Glarus 

9 47.20 Mendoca Adonay 2010 Elm 
      

Mädchen Kategorie 3 2008/2009   

      

1 30.66 Abächerli Antonia 2008 Näfels 

2 32.05 Krieg Josianne 2009 Mollis 

3 32.21 Bernet Julia 2008 Elm 

4 33.11 Rhyner Amanda 2009 Mollis 

5 34.45 Bösch Nuria 2009 Mollis 

6 35.40 Jäggi Jana 2009 Mollis 

7 35.58 Luchsinger Michaela 2009 Engi 

8 38.37 Nigg Lorena 2009 Mollis 

9 38.73 Kobelt Amélie 2008 Ennenda 

10 40.02 Laager Lara Marie 2008 Mollis 
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11 40.11 Hassler Sara 2008 Mollis 

12 40.28 Lüthi Flurina 2009 Engi 

13 46.02 Imiger Maya 2008 Ennenda 

      

Knaben Kategorie 3 2008/2009   

      

1 30.33 Gehrig Lenny 2008 Mollis 

2 30.56 Marty Cyrill 2009 Mollis 

3 31.89 Grünenfelder Milo 2009 Mollis 

4 33.24 Bäbler Severin 2008 Linthal 

5 34.86 Macciacomo Levio 2008 Oberurnen 

6 34.94 Züger Jannick 2008 Mollis 

7 35.30 Elmer Marco 2009 Elm 

8 35.84 Spörrie Jamie 2009 Glarus 

9 37.84 Marti Mattia 2009 Schwanden 

      

Mädchen Kategorie 4 2006/2007   

      

1 30.97 Gehrig Bianca 2007 Mollis 

2 33.29 Marty Mirja 2007 Mollis 

3 35.71 Stocker Anouk 2006 Filzbach 

4 36.32 Jäggi Nora 2007 Mollis 

5 36.84 Bartels Rena 2007 Mollis 

6 37.79 Macciacomo Ilenia 2007 Oberurnen 

7 38.71 Iten Ladina 2007 Glarus 

8 38.91 Schlegel Neev 2007 Glarus 

9 38.93 Laager Lya Sophie 2007 Mollis 
      

Knaben Kategorie 4 2006/2007   

      

1 29.45 Durschen Brian 2006 Oberurnen 

2 29.94 Marti Laurin 2007 Schwanden 

3 30.43 Jäggi Remo 2006 Mollis 

4 31.19 Bösch Kilian 2007 Mollis  

5 31.43 Schlegel Liam 2007 Glarus 

6 32.02 Aschwanden Sven 2007 Riedern 

7 32.10 Krieg Andrin 2007 Mollis  

8 33.43 Keller Silas 2006 Mollis 

9 34.66 Sauter Nick 2007 Mollis 

10 35.54 Drijftholt Hendrik 2007 Mollis 

11 37.33 Braun Levin 2007 Diesbach 

      

Mädchen Kategorie 5 2004/2005   

      

1 27.62 Bäbler Laura 2004 Linthal 

2 28.44 Kopf Juana 2004 Sool 

3 32.51 Schiesser Manuela 2005 Linthal 

4 34.97 Elmer Lea 2005 Elm 

 
 

     



  21 

 
Knaben Kategorie 5 2004/2005 

  

      

1 27.83 Fässler Florian 2004 Elm  

2 31.95 Iten Lukas 2005 Mollis 

3 32.40 Elmer Pascal 2005 Elm 

4 32.86 Landerer Tim 2005 
Mollis 
 

      

Mädchen Kategorie 6 2002/2003   

      

1 30.06 Stocker Zoe 2003 Filzbach 
      

 

Zeitmessung: Claudia Freitag, Skischule Elm, www.skischule-elm.ch   
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J+S Sportanlässe 2018 

 
Schüler- und J+S Schneesportmeisterschaften 14. März 2018 
 
 

Schulsportanlässe 2018 

 
In erster Linie ist der Zweck der Schulsportanlässe die Qualifikation für die Schweizer Meister-
schaften im Schulsport 2018. Folgende Schulsportanlässe wurden in diesem Jahr durchgeführt: 
 

Anlass Datum Ort Klassen 

Leichtathletik 12.09.2018 Buchholz, Glarus  8./9. Klasse 

Orientierungslauf 05.11.2018 Glarus/Schwändi 7.-9. Klasse 

Unihockey 05.12.2018 Schwanden 8./9. Klasse 

Handball  21.11.2018 Glarus, Buchholz 7. Klasse  

Biathlon 14.02.2018 Elm 1.-9. Klasse 

Handball 14.02.2018 Glarus, Buchholz 8./9. Klasse 

Unihockey 27.02.2018 Schwanden 3.-6. Klasse 

Schneesport 14.03.2018 Elm, Ämpächli 1.-9. Klasse 

Schwimmen 21.03.2018 Filzbach, Sportzentrum 1.-9. Klasse 

Volleyball 28.03.2018 Glarus, Kantonsschule 8./9. Klasse 

Fussball 18.04.2018 Näfels, Lintharena 4.-6. Klasse 

Fussball 25.04.2018 Niederurnen 7. Klasse 

Fussball 25.04.2018 Glarus, Buchholz 8. Klasse 

Fussball 25.04.2018 Näfels, Lintharena 9. Klasse 

Orientierungslauf 12.05.2016 Glarus 7.-9. Klasse 

Schweizerischer 
Schulsporttag 

30.05.2018 Lausanne Siegerteam Sek 1 

Unihockey 
26.05.2018 
27.05.2018 

Zofingen Siegerteam 6.-9.Klasse 

Fussball 13.06.2018 Basel Siegerteam 4.-9. Klasse  
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Schulsportanlässe 2019 

 

 
 

Resultate des Schweizerischen Schulsporttages 2018 

 
Schwimmen Knaben Rang 5. Schulschwimmen Linthebene 

Schwimmen Mädchen Rang 5. Schulschwimmen Linthebene 

Unihockey Knaben Rang 19. Kantonsschule Glarus 

Unihockey Mädchen Rang 16. Oberstufe Glarus Süd 

Volleyball Knaben Rang 7. Oberstufe Näfels 

Volleyball Mädchen Rang 17. Kantonsschule Glarus 

Leichtathletik Mädchen Rang 14. Oberstufe Näfels 

Handball Knaben Rang 18. Oberstufe Glarus Süd 

Handball Mädchen Rang 11. Oberstufe Näfels 

  

Anlass Datum Ort Stufe 

Langlauf Noch offen Elm 1.-9. Klasse 

Basketball 13.02.2019 Glarus, Buchholz 8./9. Klasse 

Unihockey 16.02.2019 Schwanden 3.-6. Klasse 

Schneesport 13.03.2019 Elm 1.-9. Klasse 

Schwimmen 20.03.2019 
Filzbach,  
Sportzentrum 

1.-9. Klasse 

Volleyball 27.03.2019 Glarus, Kanti 8./9. Klasse 

Fussball (CS-Cup) 24.04.2019 Näfels, Lintharena 4.-6. Klasse 

Fussball (CS-Cup) 01.05.2019 Niederurnen 7. Klasse 

Fussball (CS-Cup) 01.05.2019 Glarus, Buchholz 8. Klasse 

Fussball (CS-Cup) 01.05.2019 Näfels, Lintharena 9. Klasse 

Schweizerischer 
Schulsporttag  

22.05.2019 Basel 
Siegerteams aus 
der Sek I-Stufe 

Unihockey (Rivella-Games) Noch offen  Kategoriensieger 

Fussball (CS-Cup-Final) 12.06.2019 Basel Kategoriensieger 
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Ausdaueranlässe im Kanton Glarus 

2018 beteiligten sich total 5'115 Jugendliche (2'664 Mädchen und 2'451 Knaben) an 24 
Ausdaueranlässen. Für diese Ausdauerprüfungen wurden Fr. 10'352 an die Organisatoren  
entrichtet.  
 
2017 beteiligten sich 4'565 Jugendliche an 20 Ausdaueranlässen.  
 

Teilnehmerzahlen Übersicht 2017 
 

 
 
Teilnehmerzahlen Übersicht 2018 
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Besuche vor Ort 2017 und 2018 

 
Ausschnitte aus dem Kurzbericht 

 
Ziel der Besuche vor Ort  
 
Mit den Besuchen vor Ort unterstützt Jugend und Sport (J+S) das Engagement der Leitenden 
von Sportangeboten in Vereinen und Schulen.  
Die Besuche vor Ort bezwecken die Verbesserung des Unterrichts bzw. Trainings von Leiter-
personen. Als Instrument dient ein im Anschluss an den Beobachtungsbesuch stattfindendes 
Beratungsgespräch und das direkte Feedback zum beobachteten Training oder Unterricht. Die 
aus wissenschaftlicher Perspektive definierten Kriterien guten Unterrichts haben durch ihre 
Normhaftigkeit Einfluss auf die Ausbildung aller Involvierten der J+S-Ausbildungskaskade.  
Das Instrument ermöglicht Expertinnen und Experten eine strukturierte Form des Feedbacks 
zum besuchten Unterricht vor Ort: Der hintere Teil des Beobachtungsinstruments macht diesbe-
züglich Vorschläge und bietet eine hilfreiche Orientierung.  
Diese Auswertungen können Hinweise liefern, wo sich eine vertiefende Evaluation und eine 
mögliche Weiterentwicklung der J+S-Ausbildung in Zukunft lohnen könnten.  
 
Pilotversuch 2017/2018  
 
In der Periode August 2017 bis Juni 2018 haben die Kantone Bern und Zürich den Fokus auf 
drei Sportarten (Fussball, Tennis und Turnen) gelegt. Zudem wurde pilotartig untersucht, inwie-
fern die Beratung durch die Experten vor Ort die Leiterinnen und Leiter unterstützt. Dafür wur-
den Leitende zweimal hintereinander besucht.  
 
Beobachtungsinstrument  
 
Das Beobachtungsinstrument (Version 2016, 3. überarbeitete Auflage) beinhaltet 18 Beobach-
tungspunkte. Sie werden mit einer 7er-Skala erfasst, wobei pro Item jeweils 1 für „schlecht im 
Unterricht/Training beachtet“ und 7 für „besonders gut im Unterricht/Training beachtet“ ange-
kreuzt werden kann. Die Reliabilität des Beobachtungsinstruments ist gut (Gwet's AC2 = 0.706). 
Aufgrund der fehlenden Validität des Instruments (rein normative Herleitung der Items) ist eine 
Unterscheidung zwischen gutem und schlechtem Unterricht nicht möglich. Das Instrument bie-
tet jedoch eine fundierte Hilfe für das Feedbackgespräch im Anschluss an den Besuch vor Ort.  
Die Auswertungen bleiben daher auf deskriptiver Ebene. Gruppenvergleiche werden stets mit 
dem Wissen dargestellt, dass unterschiedliche Expertinnen und Experten in unterschiedlichen 
Kontexten einen Unterricht beobachtet und beurteilt haben, um der Leiterperson ein konstrukti-
ves Feedback geben zu können. Praktisch relevante Gruppenunterschiede können wegen der 
fehlenden Validität des Instruments keine erwartet werden. 
 
Stichprobe 2017 und 2018  
Im zweiten Halbjahr 2017 und im ersten Halbjahr 2018 wurden 569 J+S-Aktivitäten aus 23 Kan-
tonen und 49 verschiedenen Sportarten besucht. Die Kantone Aargau, Basel-Stadt und Neuen-
burg haben in der Periode 2017/2018 keine Besuche vor Ort durchgeführt. Insgesamt wurden in 
der vergangenen Periode 0.34% aller eingesetzter J+S-Leiterpersonen (n = 169’800) durch die 
Experten im Rahmen der Besuche vor Ort beobachtet.  
Von den 569 Besuchen wurden die Sportarten Fussball (n = 129), Turnen (n = 123) und Tennis 
(n = 61) am häufigsten besucht. Über 10 Besuche erfolgten auch in den Sportarten Gerätetur-
nen, Volleyball, Schwimmen, Unihockey, Eishockey, Allround, Handball und Leichtathletik. Es 
wurden am häufigsten Mannschaftsspielsportarten besucht, Lagersport/Trekking-Aktivitäten 
wurden nur viermal besucht.  
J+S-Leiterpersonen konnten noch zusätzliche, freiwillige Angaben zu ihrer Person machen. Bei 
249 besuchten Leiterpersonen, welche freiwillig weitere Daten bekanntgaben, war die höchste 
J+S-bezogene Ausbildung die J+S-Grundausbildung. Eine WB1 oder WB2 haben 105 bzw. 76 
Leitende besucht. 50 Personen gaben an, eine höhere Ausbildung als eine WB2 zu besitzen, 
sind also J+S-Expertinnen oder J+S-Experten. Zwei Drittel der Leitenden besassen ausser der 
J+S-Qualifikation kein sport- oder pädagogikbezogenes Diplom, 95 J+S-Leitende waren hinge-
gen gleichzeitig auch Diplom- oder Berufstrainer.  
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Leitende, welche (ausser der J+S-Grundausbildung) ein sportunterrichtsbezogenes Diplom oder 
eine höhere J+S-Ausbildung besitzen, waren, relativ gesehen, häufig im Fussball, Tennis, Vol-
leyball, Geräteurnen, Schwimmen, Eishockey, Leichtathletik, Basketball, in Kampfsportarten wie 
Judo und Karate, im Fechten, Gymnastik und Tanz und im Kunstturnen tätig (Abbildung 1). Im 
Turnen unterrichteten dafür relativ viele Leiterpersonen, welche nur die Grundausbildung von 
J+S absolviert haben. 
 
Bewertungen der J+S-Aktivitäten bzw. der J+S-Leiterpersonen 
 
Die Expertinnen und Experten bewerteten die besuchten J+S-Aktivitäten bzw. die Leiterperso-
nen insgesamt positiv. Der Mittelwert der Bewertungskriterien über alle bewerteten Kriterien gu-
ten Unterrichts betrug 5.94 (SD im Mittel = 1.03). Im Vergleich zu 2016 und dem ersten Halbjahr 
2017 wurden die Leiterpersonen 2017/2018 wie erwartet sehr ähnlich beurteilt (Abbildung 2). 
 

 
 
 
Dank und Aussicht  
Sehr viele besuchte Leitende sprachen ihren Dank zum Besuch und v. a. zu den Rückmeldun-
gen der Expertinnen und Experten aus (n = 88).  
 
Beispiele:  
«Die Leiterperson schätze das neutrale Feedback und die Hilfestellung sehr»  
«Solche Besuche durch einen Experten sollen mehrmals stattfinden. So können die Verbesse-
rungspunkte des Experten umgesetzt werden und in einem weiteren Besuch angeschaut wer-
den. Ausserdem sollen diese Besuche nicht nur punktuell durchgeführt werden, sondern für alle 
J+S Leiterpersonen möglich gemacht werden. Diese Unterstützung ist sehr hilfreich. In der 
Grundausbildung oder in einer Weiterbildung lernt man zwar viel, aber die Unterstützung in der 
Praxis anschliessend fehlt» 
 

Ein Dank gebührt den Kantonen, den J+S-Expertinnen und den J+S-Experten für das grosse 
Engagement für die Besuche vor Ort.  
In naher Zukunft soll ein validiertes Instrument zur Erhebung der Qualität der J+S-Aktivitäten 
entwickelt werden. Danach wird es möglich sein, guten und weniger guten Unterricht in J+S-Ak-
tivitäten unterscheiden zu können – unabhängig davon, wer die Beurteilung vornimmt und in 
welcher Sportart oder in welchem Kanton. 
 
Bundesamt für Sport BASPO 


