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Aus der Fachstelle Sport

2014 war ein ereignisreiches Jahr, das uns in vielen Bereichen gefordert hat. Noch
bewirtschaften wir die «Baustelle» Jugend+Sport und ein Ende ist nicht abzusehen. Die
Erwartungen der Vereine und Verbande sind hoch und die Wiinsche nach Anpassungen nicht
unbegrindet. So hoffen wir in den kantonalen Amter, die Coachs und die Leiter, dass das
Projekt der neuen «Datenbank Sport» so schnell wie mdglich umgesetzt werden kann. Dabei
hoffen wir auf eine einfache Bedienung und eine gute Performance.

Auf kantonaler Ebene beschaftigte uns das neue Sportkonzept. Im Auftrag des Landrates
wurden das Sportgesetz sowie die Sportverordnung Uberarbeitet. Das Sportkonzept, in
welchem das Kantonale Sportanlagenkonzept (KASAK) eingebunden ist, beschaftigte uns
wahrend des ganzen Jahres. Der Sport soll gewinnen, besser organisiert sein und breit
unterstitzt werden, dies die Absicht des Kantons. Die Sportkommission wurde erweitert und die
Gemeinden sind neu im Boot. Ich freue mich auf die neu ausgerichtete Arbeit.

Die Fachstelle Sport war im Herbst aufgrund einer langeren Krankheitsabwesenheit meinerseits
personell eingeschrankt. Wir danken allen fir das Verstandnis, dass wir nicht immer sofort zur
Stelle waren oder Antworten etwas langer als gewohnt auf sich warten liessen. Wéhrend dieser
Zeit konnten wir auf die Unterstutzung des Kantons Zurich z&hlen, welcher in verschiedenen
Prozessen fiir uns einsprang. Wir danken den Verantwortlichen aus dem Nachbarkanton daftr
ganz herzlich. Ein Dank geht aber auch an die Kantone der Region Ostschweiz, welche alles
daran setzten, dass der Kanton Glarus allen Anforderungen auch in dieser Zeit gerecht werden
konnte.

Und nun mitten im Schreiben dieser Zeilen hat der «Blitz» eingeschlagen und wir vernehmen,
dass Patrick Kiing Abfahrtsweltmeister an der WM in Beaver Creak USA wurde. Wir Glarner
sind méachtig stolz und gratulieren unserem Champion von ganzem Herzen zu diesem Erfolg.
Nach verschiedenen Hochs und Tiefs hat er nun den Sprung ganz nach oben geschafft und er
verdient es, als «Weltmeister in der Konigsdisziplin» gefeiert zu werden. Bravo Patrick!

Ruedi Jenny, Leiter Fachstelle Sport

» PATRICK KUENG
( CURRENT LEADER

>

Abbildung 1: Website Glarus 24

l33
@



Die andere Glarner Sportférderung

Der Glarner Sport wird neben der Sportférderung des Bundes ,Jugend+Sport“ auch
vom Kanton mit verschiedenen Dienstleistungen unterstitzt. So kénnen auf der
Fachstelle Sport verschiedene Geratschaften fir die Vereinsarbeit, meist kostenlos,
bezogen werden.

Die grossten Anteile der Vereinsunterstlitzung machen sicherlich die Glarner
Sportbusse aus. Diese kdnnen zu sehr gunstigen Konditionen fur die Vereinsarbeit
gemietet werden. Die Sportbusse werden nur an Vereine mit Sitz im Kanton Glarus
vermietet.

Neben den Sportbussen kdnnen Lautsprecheranlagen, Funkgerate, Videokameras,
Printuhren, Schneeschuhe und weitere Geratschaften bezogen werden.

Die beiden Sportbusse waren 2014 an 293 Tagen fur den Sport unterwegs und
ersparten den Vereinen hohe Transportkosten.

Sportbusse 2 Busse 293 Tage
Printuhren 4 Stick 18 Vermietungen
Lautsprecher 3 Stick 17 Vermietungen
Megaphone 2 Stiuck 13 Vermietungen
Funkgerate 5 Stiuck 9 Vermietungen
Stoppuhren 12 Stick 8 Vermietungen
Beamer 2 Stick 7 Vermietungen
Startpistole 1 Stick 7 Vermietungen
Schneeschuhe 30 Stuck 6 Vermietungen
Massbander 50m 2 Stuck 5 Vermietungen
OL Zangen 2 Set 4 Vermietungen
Starthnummern 1-100 Stick 3 Vermietungen
Snowblades 16 Stick 3 Vermietungen
Massbander 20m 11 Stick 2 Vermietungen
Teebidon 3 Stick 2 Vermietungen
Leinwand 1 Stick 2 Vermietungen
Jongliertaschen 1 Stick 2 Vermietungen
Messrad 1 Stick 2 Vermietungen
Slack-Lines 1 Stick 2 Vermietungen
Klettergurte 4 Stick 2 Vermietungen
Startnummern 1-150 Stick 1 Vermietung
Videokamera digital 1 Stick 1 Vermietung
Wourfteller 50 Stuck 1 Vermietung
Gobaschlager 25 Stuck 1 Vermietung
Federballschlager 6 Stick 1 Vermietung
Streetsurfer 1 Stick 1 Vermietung
In-Jagga 3 Stick 1 Vermietung
Discgolf 6 Stick 0 Vermietung
Pedalo 1 Stick 0 Vermietung
Fernseher 1 Stick 0 Vermietung
Warfel 3 Stick 0 Vermietung
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Die J+S Kommission (Sportfonds)

Vorsitz: Andrea Glarner Leiterin Hauptabteilung
Volksschule und Sport

Mitglieder: Ruedi Jenny Fachstelle Sport
Res Gygli Fachbereich Schneesport
Walter Muller Fachbereich Volleyball
Susanne Hauser-Schindler Fachbereich Turnen
Hanspeter Blunschi Fachbereich Fussball
Doris Blumer Fachbereich Turnen

Die Kommission Jugend und Sport traf sich 2014 an vier Sitzungen. An diesen wurden
123 Gesuche fur Anlagen, Sportgerate und Anlasse behandelt. Weiter wurden

17 Beitrage an erfolgreiche Sportler ausbezahlt. Im laufenden Jahr wurde total

Fr. 534'735.-- in der Sportférderung eingesetzt. Vier Gesuche wurden abgelehnt.

Subventionspraxis

Die Gesuche mussen vor den geplanten Anschaffungen oder dem Baubeginn bei der
Fachstelle Sport Glarus eingereicht werden. Es besteht grundsatzlich kein Anspruch auf
Subventionen aus dem Kantonalen Sportfonds.

Die Kommission fur den Kantonalen Sportfonds ist beratende Instanz und stellt dem
Regierungsrat Antrag auf Bewilligung der Gesuche. Bewilligungsinstanz ist der
Regierungsrat.

Kontostand am 1. Januar 2014 Fr. 809'401.05

Anteil am Reingewinn Swisslos 2014  Fr. 462'265.00

Zinsertrag Fr. 1332.10 Fr. 1¢272°998.15

Auszahlungen

1 Sportanlasse Fr. 62‘325.00
2 Erfolgsbeitrage Fr. 19'400.00
3 Sportanlagen und Gerate Fr. 145'520.00
4 Ausdauerprifungen Fr. 11190.00

5 Beitrage an Verbande und Vereine Fr. 249'800.00

6 Fachstelle Sport Fr. 0.00
7 Glarner Sportbusse Fr. 46°500.00 Fr. 534‘735.00
Stand am 31. Dezember 2014 Fr. 738263.15
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Ubersicht der Subventionspraxis der letzten Jahre

Ubersicht Sportfonds
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Die Nutzergruppen (NG) in J+S

Erlauterung

Nutzergruppe 1

Nutzergruppe 2

Nutzergruppe 4

Nutzergruppe 5

Diese bildet den Hauptkern der Jugendausbildung, rund 50

Sportarten sind in dieser Nutzergruppe vertreten.

- Bergsport
- Schneesport
- Wassersport

Lager der Jugendverbénde
- Lagersport / Trekking

Lager der Kantone und der Gemeinden
- Alle Sportarten

Schulsport
- Lager
- Kurs

Prozentuale Aufteilung der Bundesbeitrage auf die NG

ENG1 BNG2 =NG3 mNG4 mENGS5

3% 0%
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Ubersicht der J+S Kurse und Lager 2014

Teilnahmen o c
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Sportart = 35 - S o3|, B o E
25| 8 | 2 | 5 | 5 |25|SS| o8 |58

s2| 2 | £ |8 | £ |25|82|58 |83

XY 1 < X = [ wal|lo o ¥ m = <

Allround 17 10 84 148 232 31 1'307 | 12'986 | 14'293
Curling 2 1 9 2 11 3 96 945 1'041
Eishockey 4 2 42 0 42 4 189 1'867 | 2'056
Eiskunstlauf 9 3 24 39 63 10 252 2'467 | 2'719
Fussball 73 10 900 102 | 1'002 | 124 | 9'041 | 90'106 | 99'147
Gerateturnen 10 3 81 116 197 46 1'492 | 14'866 | 16'358
Gewehr 2 2 18 5 23 6 210 2'091 | 2'301
Golf 1 1 3 1 4 1 37 369 406
Handball 1 1 5 0 5 2 63 623 686
Ju-Jitsu 3 1 14 6 20 6 174 1726 | 1'900
Judo 7 2 65 15 80 12 477 | 4732 | 5209
Kanusport 2 2 8 1 9 8 70 683 753
Karate 4 1 62 39 101 16 1'607 | 16'060 | 17'667
Kunstturnen 5 2 0 55 55 16 494 | 4'915 | 5'409
Lagersport/Trekking 7 4 115 101 216 25 797 7'930 | 8727
Leichtathletik 3 1 8 15 23 8 262 2'608 | 2'870
Nationalturnen 2 2 34 6 40 12 345 3441 | 3'786
Polysport 6 5 198 133 331 32 1'863 | 18'595 | 20'458
Radsport 4 2 24 2 26 23 149 1480 | 1'629
Rettungsschwimmen 4 2 12 10 22 7 183 1'817 | 2'000
Rhythmische Gymnastik 7 2 0 73 73 28 1'197 | 11'948 | 13'145
Schwimmen 12 2 48 68 116 17 699 6'929 | 7'628
Segeln 1 1 5 1 6 2 53 522 575
Skifahren 14 8 98 67 165 66 1762 | 17'561 | 19'323
Skilanglauf 3 3 12 14 26 7 136 1'346 | 1'482
Skitouren 1 1 7 5 12 7 149 5905 | 6'054
Snowboard 2 2 7 13 20 5 97 963 1'060
Sportklettern 6 2 22 14 36 20 425 | 5779 | 6204
Tennis 48 5 152 58 210 48 1'021 | 9'993 | 11'014
Turnen 51 18 301 331 632 110 | 3'478 | 34'565 | 38'043
Unihockey 7 2 79 28 107 7 1'433 | 14'309 | 15'742
Volleyball 26 4 91 217 308 38 | 3527 | 35'163 | 38'690
Total 344 107 | 2’528 | 1'685 | 4'213 | 747 |33'085|335'290 | 368'375
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Prozentuale Aufteilung der J+S Gelder auf die Sportarten

Prozentuale Aufteilung der Sportarten mit zehn und mehr Kursen.

Allround
5%

Schwimmen
3%
Skifahren

4% Volleyball

8%

Turnen
15%

Tennis
14%

Prozentuale Aufteilung der tbrigen Sportarten der obigen Auswertung mit weniger als
zehn Kursen.
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Lager Jugendsport

Sportart Lager |Knaben |Madchen | Total |Leiter |Bundesbeitrag
Fussball 2 104 8 112 14 3020
Lagersport / Trekking 3 52 66 118 12 5596
Turnen 1 6 0 6 3 70
Volleyball 2 5 16 21 444
Total 13 335 217 552 59 20302
Lager Kindersport

Sportart Lager | Knaben | Madchen | Total | Leiter |Bundesbeitrag
Total 0 0 0 0 0 0
Lager Kinder- und Jugendsport gemischt

Sportart Lager |Knaben |Madchen | Total |Leiter |[Bundesbeitrag
Eiskunstlauf 2 5 6 11 2 432
Judo 1 11 2 13 3 466
Kunstturnen 1 0 11 11 4 315
Lagersport / Trekking 4 63 35 98 13 3131
Rhythmische Gymnastik | 3 38 38 11 1:249
Schwimmen 1 9 11 499
Turnen 1 18 23 41 470
Volleyball 1 1 19 20 687
Total 14 102 143 245 41 7°249

Abbildung 2: Skischule EIm
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J+S Kaderbildung 2014 im Kanton Glarus

Die Gesamtkosten der Kaderbildung J+S beliefen sich auf Fr. 147‘784.--. Davon Ubernahm der
Bund einen Anteil an die Kosten von Fr. 65275.--, die Partnerkantone haben an diese Kosten
Fr. 10°614.-- bezahlt. Aus den Teilnehmerbeitragen wurden Fr. 39'502.-- an diese Kosten
entrichtet. FUr den Anteil der Glarner Teilnehmer hatte der Kanton Glarus noch einen
Restbetrag von Fr. 32'393.-- zu tragen. Fur Glarner Teilnehmer an auswartigen Kursen hat der

Kanton Fr. 1°536.-- entrichtet.

Zulassungsprifung Schneesport
Kursleiter:

Klassenlehrer:

Teilnehmer Ski:

Teilnehmer Snowboard:

Weiterbildung Schneesport
Kursleiter:

Klassenlehrer:

Teilnehmer Ski:
Teilnehmer Snowboard:

Grundkurs Schneesport
Kursleiter:
Klassenlehrer:
Teilnehmer Ski:
Teilnehmer Snowboard:

Grundkurs Skitouren
Kursleiter:
Klassenlehrer:
Teilnehmer:

Zulassungsprifung Schneesport
Kursleiter:
Klassenlehrer:

Teilnehmer Ski:
Teilnehmer Snowboard:

Weiterbildung Skitouren
Kursleiter:
Klassenlehrer:
Teilnehmer:

Grundkurs Schneesport
Kursleiter:
Klassenlehrer:
Teilnehmer Ski:
Teilnehmer Snowboard:

Grundkurs Skitouren
Kursleiter:
Klassenlehrer:
Teilnehmer:

GL 14.301.1a/b, 04. Januar 2014

Lukas Durst,

Christoph Marthy, Bébler Urs, Thomas Zahner
27

23

GL 14.304a/b, 10. — 11. Januar 2014
Christian Thoma

Urs Babler, Thomas Zahner

15

9

GL 14.301.2a/b, 19. — 24. Januar 2014

Lukas Dirst

Urs Babler, Thomas Zahner, Christoph Marthy
17

8

GL 14.315, 09. — 15. Februar 2014

Hansueli Rhyner

Thomas Zwahlen, Toni Fullin, Ueli Frei, Dominik Suntiger
30

GL 14.303.1a/b, 16. Februar 2014

Lukas Durst

Urs Babler, Thomas Zahner, Christoph Marthy,
Jirg Pedrocchi

28

15

GL 14.302, 28. Februar — 01. Marz 2014
Samuel Leuzinger

Marco Benz, Michael Imhof

18

GL 14.303.2a/b, 10. — 15. Marz 2014
abgesagt

GL 14.305, 09. — 15. Marz 2014

Samuel Leuzinger

Marco Benz, Hansueli Rhyner, Stefan Harvey
23
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Weiterbildung Bergsteigen
Kursleiter:

Klassenlehrer

Teilnehmer:

Grundkurs Sportklettern
Kursleiter:
Klassenlehrer:
Teilnehmer:

Grundkurs Bergsteigen
Kursleiter:
Klassenlehrer:
Teilnehmer:

Weiterbildung Volleyball
Kursleiter:
Klassenlehrer:
Teilnehmer:

Weiterbildung Fussball
Kursleiter:
Klassenlehrer:
Teilnehmer:

Weiterbildung Turnen
Kursleiter:
Klassenlehrer:
Teilnehmer:

Grundkurs Volleyball
Kursleiter:
Klassenlehrer:
Teilnehmer:

Abbildung 3: Skischule Elm

GL 14.306, 14.-15. Juni 2014
Hansueli Rhyner

6

GL 14.310, 16. — 21. Juni 2014

Samuel Leuzinger

Dominik Suntiger, Stefan Harvey, Thomas Good
21

GL 14.307, 04. — 09. August 2014
Samuel Leuzinger

Ueli Frei, Andreas Zimmermann
12

GL 14.332, 06. September 2014
Urs Winteler

Marco Beeler

30

GL 14.309, 11. September 2014
Jost Leuzinger

Willy Brilisauer, Roman Wild
43

GL 14.311a/b, 27. September 2014

Lukas Durst

André Hauser, Sandrine Benz, Patrick Fischli
30

GL 14.308, 29. September — 04. Oktober 2014
Urs Winteler

Dirk Heynen, Mahmoud Dorah

16



Statistik Kaderbildung 2014

Vorausbildung

) 1} L0} o)
g g c g o o o > e E” g N GC)
S | e8| g2 |sE| Eg | 28|28 82
Sportart — 3 c c 5T [T T O cw e S
c = = & ﬁ X 2 X 3
< 2 it )
Skifahren 2 20 32 52 52 2 0 Fr. -
Snowboard 2 17 18 35 35 2 0 Fr. -
Total 4 37 50 87 87 4 0 Fr. -

Gemass Bundesverordnung werden fir Vorausbildungen keine Bundesbeitrdge entrichtet. Diese
Kosten gehen zu Lasten der durchfiihrenden Kantone.

Grundkurse

() Q Q

g = S ) o) S0 _% o S

¢ | g8 | e8| gE|Eeg |22 RS 82
Sportart = £3 | €5 e g% D0 |£D 23

g 2r | 2s | F= | =8| 53|33 R

c | % T el R X |e¥ °

< - - )
Bergsteigen 1 4 8 12 72 6 6 |Fr. 7070
Skifahren 1 5 9 14 84 6 6 |Fr. 3900
Skitouren 1 9 20 29 174 6 6 |Fr. 16'350
Snowboard 1 1 5 6 36 6 6 |Fr. 1800
Sportklettern 1 5 14 19 114 6 6 |Fr. 11940
Volleyball 1 12 5 17 102 6 6 |Fr. 5100
Total 6 36 61 97 582 36 36 |Fr. 46160
Weiterbildung 1

o [0} [0}

Sl 8c |55 |28, 23|28 48
Sportart = | EZ Es  £5| 62| %3 |54 i

8 | 2x | 23 | FE | EF | £35 |23 5

= |3 |® 2R | °¢|5¥| "=

< [ [
Bergsteigen 1 3 3 6 12 2 2 Fr. 920
Fussball 1 3 40 43 43 1 1 Fr. 2100
Skifahren 1 7 7 14 14 1 1 Fr. 450
Skitouren 2 4 31 35 130 7 7 Fr. 11°470
Snowboard 1 5 3 8 16 2 2 Fr. 450
Turnen 2 28 21 49 49 2 2 Fr. 2100
Volleyball 1 16 16 32 32 1 1 Fr. 1250
Coachkurs 1 3 12 15 15 1 1 Fr. 375
Total 9 66 121 187 296 16 16 |Fr. 19’115
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J+S Kaderbildung 2015 im Kanton Glarus

Grundkurs Schneesport GL 15.301.2a/b 18.-23. Januar 2015
Grundkurs Skitouren GL 15.315 08.-14.  Februar 2015
Grundkurs Schneesport GL 15.303.2a/b 23.-28.  Februar 2015
Grundkurs Skitouren GL 15.305 08.-14. Marz 2015
Grundkurs Sportklettern GL 15.310 14.-19. Juni 2015
Grundkurs Bergsteigen GL 15.307 03.-08. August 2015
Grundkurs Volleyball GL 15.308 28.09.-03.  Oktober 2015
Fortbildung Schneesport GL 15.304a/b 09.-10. Januar 2015
Fortbildung Skitouren GL 15.302 27.-28. Marz 2015
Fortbildung Bergsteigen GL 15.306 13.-14. Juni 2015
Fortbildung Fussball GL 15.309 27. August 2015
Fortbildung Volleyball GL 15.332 05. September 2015
Fortbildung Turnen GL 15.311a/b 26. September 2015
Zulassungsprifung Schneesport GL 15.301.1a/b 03. Januar 2015
Zulassungsprifung Schneesport GL 15.303.1a/b 14.  Februar 2015

Unser Kanton verfiligt Uber folgende anerkannte J+S Experten:

Diese J+S Experten sind fur die Aus- und Weiterbildung der J+S Leiter verantwortlich. Im
Weiteren betreuen sie die Coachs und Leiter in den Sicherheitssportfachern.

Ackermann Patrick 8750 Glarus Experte Schwingen

Antoniazzi Lia 8867 Niederurnen Experte Lagersport/Trekking

Babler Urs 8766 Matt Experte Skifahren

Beglinger Fridolin 8753 Mollis Experte Schwingen

Biichler Daniela 8784 Braunwald  Experte Lagersport/Trekking

Dubach Martin 8752 Naéfels Experte Lagersport/Trekking

Durst Lukas 8750 Riedern Experte Turnen
Snowboard

Elmer Urs 8750 Glarus Experte Skifahren
Skifahren

Feldner Rainer 8767 Elm Experte Skifahren

Fischli Roman 8752 Naéfels Experte Skitouren
Bergsteigen

Frei Ueli 8767 Elm Experte Erwachsenensport
Bergsteigen
Skitouren

Fuhrer Sandra 8767 Elm Experte Snowboard

Geisser Willy 8752 Naéfels Experte Fussball

Glarner Carla 8753 Mollis Experte Lagersport/Trekking

Hauser André 8752 Naéfels Experte Turnen

Huser Marco 8754 Netstal Experte Skifahren

Jenni Ruedi 8777 Diesbach Experte Coach
Skifahren
Snowboard
Bergsteigen
Skitouren
Sportklettern

'3 14
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Keller
Klauser
Leuzinger

Mahmoud

Marthy
Muller
Pedrocchi
Pliss
Rhyner

Rimann
Rios
Scholian
Staub
Thoma
Tschudi

Marco
Michael
Samuel

Mahmoud

Abdel Fattah

Christoph
Walter
Jurg
René
Hansueli

Gabriel
Martin
Andrea
ursi
Christian
Franziska

8753
8752
8867

8753

8773
8752
8767
8773
8762

8750
8750
8867
8750
8867
8762

Abbildung 4: Dance Company Move an der SM

Mollis
Néafels

Niederurnen

Mollis

Haslen
Nafels
Elm
Haslen
Schwandi

Glarus
Riedern

Niederurnen

Glarus

Niederurnen

Schwanden

Experte
Experte
Experte

Experte

Experte
Experte
Experte
Experte
Experte

Experte
Experte
Experte
Experte
Experte
Experte

Trampolin
Radsport
Erwachsenensport
Sportklettern
Skitouren
Bergsteigen
Volleyball

Snowboard
Volleyball

Skifahren
Kunstturnen
Erwachsenensport
Bergsteigen
Sportklettern
Skitouren

Karate

Curling
Lagersport/Trekking
Lagersport/Trekking
Snowboard
Snowboard
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J+S Meisterschaften 2014

Rangliste Riesenslalom

Tagesbestzeiten: Méadchen Stissi Nina 27.62
Knaben Heldner Jonas 26.06
Rang M Mame Vaornare  Wahnort Clubf Schule Jo Kat. Laufzeit Ricksiang
Médchen Kategorie 1 2007 und jinger § Starfende
1 2 Béchli Nuria 8752 Mallis 1. K. Mollis 2007  aa 4293
2 1 Albrecht Samira  B766 Matt Kl. Kindargaren 2008 aa 4784 0501
3 3 Andreeva Mila Mollis 2007  aa 5044 0751
4 4 Barnet Julia Elm 2008 aa 5627 1334
] 5 Barnet Rebecca ATES Elm 2009 aa 111631 3338
naben Kategorie 1 2007 und jiinger 9 Starfende
1 B Mari Laurin  &750 Glarus 2007 a 3519
2 12 Aschwanden  Sven &750 Glarus 2. Kindergaren Riedern 2007 a 3849 0430
3 T Echiesser Colin &783 Linthal 1. Kl. Linthal 2007 a 3884 0475
4 11 Schlagal Liam 8750 Glarus 1. Kl. Riedem 2007 =& 4180 0871
5 15 Karrer Lieven 8868 Oberumen 2. Kindergarten Oberurnen 2007 =8 4470 0959
] 8 Stissi Lara 8783 Linthal Kindergartan Linthal 2008 a 4734 1215
T 14 Fassler Elias 8765 Engi 1. Kindergarten 2008 a 4775 1257
a 6 Elmer Marea 8767 Elm Miki-Turnen 2008 a8 5129 1610
9 A7 Mari Mattia 2008 a 10471 2082
Mé&dchen Kategorie 2 2005/2006 § Startende
1 24 Bemet Anna BTET Elm 2. KL Engli 2005 b 34,58
2 21 Mari Silja BTS00 Glarus 2005 b 3483 0035
3 23 Elmer Lea BTET Elm 2. K. Engl 2005 b 3507 0049
4 22 Siocker Anouk BTET Filzhach 2. Kl. Obstalden 2008 b JBE5  02.07
5 20 Schiesser Manuela 8783 Linthal 3Kl Linthal 2006 b 4100 0642
Knaben Kategorie 2 2005/2006 14 Startende
1 28 Stissi Marc &8T83 Linthal 2. Kl. Linthal 2006 [+ 35458
2 29 Kaspar Philipp BTS2 Mallis 1. Kl. Mallis 2008 ¢ 3577 00.31
3 3 Landolt Dominik B752 Nafels 2, K. Mafels 2005 [ 3630 00.84
4 40 Durscher Brian 2868 Oberumen 1. KI. Oberurnen 2006 ¢ 38.51 0108
5 35 Elmer Pascal 8767 Elm 2. K1 Engi 2005 ¢ 3664 0118
@ 27 Albrecht Joe| 8786 Maft 1. Kl Linthal 20086 [ ig28 0282
T 38 Schreyer Finn 8750 Riedemn 1. Kl, Rigdern 2006 e lad44 0298
7 3 Hen Lukas 8752 Mallis 2. Kl Mollis 2006 ¢ 844 0208
8 32 Brunner Joe| 8752 Mallis 2. K1 Mallis 2008 ¢ ag71  03.25
10 36 Gisler Andrea-C 8767 Elm 2. Kl Engi 2005 € 3954 04,08
11 37 Bemasconi Lida 8750 Riedermn 1. Kl. Riedermn 2008 ¢ 3998 (452
12 33 Landerer Tim 8762 Mollis 2. Kl. Mollis 2005 ¢ 4414 0368
13 38 Schuler Sino 8750 Glarus 1. Kl. Riadem 2006 ¢ 44 53 0907
14 30 Aschwanden Glan 8752 Mollis 1. Kl. Mallis 2008 ¢ 4648 11.02
Médchen Kategorie 3 2003/2004 17 Startende
1 47 Bébler Laura 8783 Linthal 3. Kl. Linthal 2004 4 2573
2 B0 Stocker Zné 8757 Filzhach Schule Kerenzerberg 2003 d 3254 0281
3 53 Metzager Swonjfa BTS2 Nifals Kl. E. Kramer 2003 4 3414 44
4 45 Kopf Juana B7SE Mitllsdi Schule Mitdédi 2004 d 3568 0588
5 46 Luchsinger Moemi 8750 Riedem 4, K. Riedern 2003 d 3582 06.08
6 50 Gisler Michéle 8783 Linthal Schule Linthal (Fr. Lisnar) 2003 d 3633 0660
T 52 Slissi Franziska 8783 Linthal 4. Kl Linthal 2004 d 3666 0803
A  H& Landalt Jasming &752 Wafels 5. Kl Néafels 2003 4 l668  OBOS
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Rang  Nr Mame orname ‘Wohnort Club/ Schule Jg Kat. Laufzeil Rickst
Madchen Kategorie 3 2003/2004 17 Startende
g &2 Reuther Ann-Kathr Limthal 2003 d 3888 09.96
10 56 Gramiger Hissa BT53 Mallis 5. Kl. Mollis 2008 d 39,70 08497
1 54 Phtini Anja 8752 Mallis 4, Kl. Mollis 200 d 4064 1091
12 51 Knobel Saskia 8756 Mitodi 3. KL Mitladi 2004 d 4098 1125
13 &7 Andreeva Rada 2754 Mallis 6. Ki. Mgllis 2004 d 4259 1288
14 48 Sigel MNora 8867 Niederurnen 3. K. Niederumen 2004 d 4293 1320
15 55 Brlggemann Lisa 8752 Mollis 4, K1, Mollis 2004 d 4473 1500
16  B1 Sevinc Mazar B755 Ennenda 2003 d 4570 1587
17 489 Fopovic Bojana  BBS7 Niederurmen 3. Kl. Miederurnen 2004 d 5897 27.24
Knaben Kategorie 3 2003/2004 16 Startande
1 21 Landalt Beda B752 Nafels Schule Méfels 2003 =] 29.56
2 77 Petris Gian 8787 Elm 3. Kl ElIm 2003 e 3038 0083
3 76 Bernet Diavid &767 Elm 3. Kl Elm 2004 3 352 0198
4 BT Knobel Florlan 8762 Sool 4. Kl Mitlgdi 2004 e 3271 03415
5 69 Kaspar Fabiam 8752 Mollis 3. Kl Mollis 2004 e 3297 0341
6 64 Schiesser Sven 8783 Linthal 3, Linthal 2004 & 3535 0579
7 72 Kippler Richard 8874 Mihlehom 3. KL Obstalden 2004 & 1543 0587
& T3 Schiesser Elias 8783 Linthal 2003 @ 3544 D588
9  BO Karer Julen 8868 Oberurnen 3. Kl. Oberurmen 2004 e 3575 0819
10 71 Kappler Johannes 86874 Mihlehorn  Schule Obstalden 2003 € 3558  07.03
11 68 Bachll Mirco 87562 Mellis 3. KL Mollis 2004 @ 3595 07.39
12 70 Glorgiev Mik 8753 Mollis 4, Kl Mallis 2004 & 3712 0756
13 75 Fassler Fabian BY6S5 Engi 4. Kl Engi 2004 e 3729 0773
14 66 Heiz Mandn 777 Betschwand Schule Linthals (Fr. Liener) 2003 e 4110 1154
15 82 Ramadanl Corian Mallis. 2004 ] 4238 12.82
16 83 Sadiku Endrit Mollis 2003 & 4486 1530
Mddchen Kategorie 4 2001/2002 4 Startende
i 87 Pfifiner Swenja Sportschule Glamerland 2001 f 28.81
2 84 Bibler Andrina  A783 Linthal 5. Kl Linthal 2002 f 2988 01.08
3 BE Elmer Sarina  BFET Elm 5Kl Elm 2002 f 30,89 0208
4 B5 Slissi Ireme BY82 ROk 5. Kl. Linthal 2002 f 3414 0533
Knaben Kategorie 4 2001/2002 14 Startonde
1 202 Voégeli Julian Sporschule Glamerand 2001 g 2786
2 B9 Albrecht Damian STEE Malt &, Kl 2001 q 2827 0044
3 81 Kopf Jannik 8758 Mitladi 6. Kl Mittlesdi 2002 a 2006  01.20
4 201 Elmer Simon  B787 Elm 8. K. Elm 2002 g 31850 0364
5 B4 Meili Micolas 8753 Mallis 6, K, Mallis 2002 g 351 0365
& 95 Schreyar Tim B7&0 Riedem 5. Kl Glarus 2002 q 33.80  08.03
7 55 Gehrig Mol B753 Mollis . KI. Mollis 2001 g 2354 0608
8 80 Albrecht Yanik BT66 Matt 5. KL 2002 g 3405 06189
9 892 Landolt Lukas BTS2 Nafels 6. KI. Nifels 2001 o 2408 0g22
10 88 Kamm Miklas 8757 Filzbach Schule Obstalden 2002 g 3458 0672
11 83 Rufibach Sandro  BTS50 Riedern 5. K. Glarus 2002 g aroz2 0816
12 100 Gubler Flurin BTA3 Linthal 5. Kl. Linthal 2002 g ares 0083
13 97 Freuler Florian 8750 Glarus 5. Kl. Glarus 2002 g 3884 1098
14 83 Friedli Dawid 8753 Mallis . KI. Mallis 2002 g 3548 1163
Madchen Kategorie 5 1995/2000 4 Startende
1 206 Siissi Mina BTEZ Rt 3. Real Linthal 1998 h 2752
2 211 Schar Matali Sponschula Glarmedand 2000 h 2826 0064
3 207 Landol Anita 8752 Nafels 2000 h 31.88 0437
4 205 Kopf Alessa B756 Minlsd: 0% Schwanden 2000 hi 3260 0488
Knaben Kategorie § 1999/2000 T Startende
1 232 Heldner Jonas Sportschule Glamerland 1999 i 26.06
2 233 Tschirky Manda Sportschule Glarnerland 1999 i 2552 0055
3 222 Frefel Rabin Sportachule Glarnerland 2000 i 2724 01918
4 216 Klener Joel 8753 Mollis Kantonsschule Glarus 1808 i 2738 0130
5 2 Bleuler Quirin Sportschule Glamearland 2000 i 2738 0132
G 218 Lustenberger Mathias Sportschule Glamerland 2000 i 2T48 0142
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Rang Nr Name Vorname Wohnort Club/ Schule Jg Kat. Laufzeit Rickst,
Knaben Kategorie 5 1999/2000 7 Startende
7 219 Luchsinger Tim Sportschule Glarnerland 2000 i 2783 01.77
Mé&dchen Kategorie 6 1997/1998 2 Startende
1 224 Graf Anina Sportschule Glarnerland 1998 k 27.90
2 223 Pianta Ramona 8753 Mollis Schulhaus Schnegg 1998 k 32.88 04.98
Knaben Kategorie 6 1997/1998 2 Startende
1 228 Lustenberger Richard Sportschule Glarnerland 1998 | 26.23
2 227 Lymann Philippe Sportschule Glarnerland 1998 i 2648 00.25
nicht am Start 11 Startende
1 13 Aschwanden Janis 8750 Glarus 2. Kindergarten Riedern 2007 a
2 16 Bésch Kilian 8753 Mollis 2007 a
3 41 Fassler Flavio B767 Elm 2. KI Engi 2006 c
4 74 Reuther Tobias  B783 Linthal Schule Linthals (Fr. Lienert) 2003 e
5 78 Fassler Florian 8767 Elm 3. KL Elm 2004 e
6 79 Rupp Joshua 8765 Engi 3.KI. Elm 2003 e
7 208 Schmitt Janine Sportschule Glarnerland 2000 h
8 209 Soth Anja Sportschule Glarnerland 2000 h
9 210 Leuznger Adriana Sportschule Glarnerland 2000 h
10 213 Schnider Jasmine Sportschule Glarnerland 2000 h
11 220 Schrepfer Joel Sportschule Glarnerland 2000 i
nicht im Ziel 3 Startende
1 10 Gehrig Lenny 8752 Mollis 2008 a
2 217 Mariacher Jan 8752 Nafels Schulhaus Schnegg 1999 i
3 229 Vogeli Hannes Sportschule Glarnerland 1998 i
Abbildung 5: Riesenslalom
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J+S Coaches

Die Aufgaben des J+S Coaches sind vielfaltig. Er ist die Hauptfigur in seinem Sportverein und
verantwortlich fir viele Aufgaben. Er betreut die J+S Leiter und sorgt fiir Nachhaltigkeit und

Qualitat. Er ist die Verbindungsperson zur Fachstelle Sport.
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Abbildung 6: Jugendlagerprogramm der Region
Ostschweiz
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J+S Veranstaltungen 2015 im Kanton Glarus

Schiilerbiathlon

Schiler- und J+S Schneesportmeisterschaften

Schulsportanlasse

07. Januar 2015

18. Marz 2015

In erster Linie ist der Zweck der Schulsportanlasse die Qualifikation an Schweizer
Meisterschaften. Folgende Schulsportanlasse wurden in diesem Jahr durchgefihrt:

Anlass Datum Ort Stufe

Handball 12.02.2014 Glarus, Buchholz 8./9. Klasse

Unihockey 22.02.2014 Schwanden 6. Klasse

Schneesport 12.03.2014 Elm, Ampachli 1.-9. Klasse
Schwimmen 19.03.2014 Néafels, Lintharena 1.-9. Klasse

Volleyball 26.03.2014 Glarus, Kantonsschule | 8.-9. Klasse

Fussball 23.04.2014 Néafels, Lintharena 4.-6. Klasse

Fussball 30.04.2014 Niederurnen 7. Klasse

Fussball 30.04.2014 Glarus 8. Klasse

Fussball 30.04.2014 Néafels 9. Klasse
Orientierungslauf 08.05.2014 Glarus, Kantonsschule | 7.-9. Klasse
ggﬂmiggrrtlt?gher 04.06.2014 Obwalden Siegerteam Sek 1
Fussball 11.06.2014 Basel Siegerteam 4.-9. Klasse
Unihockey 14.+15.06.2014 | Aarau Siegerteam 6.-9. Klasse
Leichtathletik 17.09.2014 Glarus, Buchholz 7.-9. Klasse

Unihockey 19.11.2014 Schwanden 8./9. Klasse

Unihockey 26.11.2014 Schwanden 7. Klasse

Abbildung 7: Schiilerbiathlon Elm
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Geplante Schulsportanlasse 2015

Anlass Datum Ort Klassen

Biathlon 07.01.2015 Elm, Loipe Wiese 1.-9. Klasse

Basketball 11.02.2015 Glarus, Buchholz 8./9. Klasse

Unihockey 21.02.2015 Schwanden 6. Klasse

Schneesport 18.03.2015 Elm, Ampachli 1.-9. Klasse
Schwimmen 18.03.2015 Né&fels, Lintharena 1.-9. Klasse

Volleyball 25.03.2015 Glarus, Kantonsschule | 8./9. Klasse

Fussball 22.04.2015 Nafels, Lintharena 4.-6. Klasse

Fussball 29.04.2015 Niederurnen 7. Klasse

Fussball 29.04.2015 Glarus, Buchholz 8. Klasse

Fussball 29.04.2015 Nafels, Lintharena 9. Klasse
Orientierungslauf Vakant Glarus, Kantonsschule | 7.-9. Klasse
ggﬂmiggrrt'f;gher 03.06.2015 Luzern Siegerteam Sek 1
Fussball 10.06.2015 Basel Siegerteam 4.-9. Klasse
Unihockey 13.+14.06.2015 | Aarau Siegerteam 6.-9.Klasse

Abbildung 8: CS Cup, Linth-arena
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Ausdaueranlasse im Kanton Glarus

2014 beteiligten sich total 5566 Jugendliche (2708 Madchen und 2858 Knaben) an 28
Ausdaueranlassen. Fur diese Ausdauerprifungen wurden Fr. 11190.- an die Organisatoren
entrichtet.

2013 beteiligten sich 4146 Jugendliche an 19 Ausdaueranléssen.

Teilnehmerzahlen Ubersicht 2014

m Madchen mKnaben

Teilnehmerzahlen Ubersicht 2013

m Madchen mKnaben
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Besuche vor Ort

Im 2014 startete das Projekt ,Besuche vor Ort“. Den Verantwortlichen fir J+S im Bundesamt fir
Sport, geht es um die Verbesserung der Qualitéat in den Sportvereinen. Fir den Kanton Glarus
waren Lukas Durst, Samuel Leuzinger und André Hauser im Einsatz. Alle drei sind
ausgewiesene Turn- und Sportlehrer, J+S Experten und somit ein Garant fur
Qualitatsbeurteilungen. Wir haben im Kanton Glarus 5 Vereine Besucht und die
Ruckmeldungen waren durchwegs positiv. Wir haben engagierte J+S Leiter welche ihre
Aufgabe mit Freude wahrnehmen und Jugend + Sport im Kanton mit Respekt umsetzen. Das
freut uns und wir danken allen Coachs, Leiter und Experten fur ihre wertvolle Arbeit.

Nachfolgend die Auswertung durch das Bundesamt fir Sport:

Bewertungen im Kanton im Vergleich zur
Schweiz

Im Vergleich zur Schweiz werden die Leitenden im Kanton Glarus
leicht unterschiedlich bewertet.

s
o
S
3
S
=
=
S
3
=
=

Lernen und Lehren Leisten und Fokus Zielerreichung

+ CH ..GL

Mittlere Rangsumme der Bewertungen aus den Besuchen vor Ort in den Dimensionen
, LEISTEN UND FOKUS sowie in der ZIELERREICHUNG. Die

Grafik zelgt die Bewertungen im Kanton im Vergleich zur Gesamtschweiz.

Nch = 3 +. 357, 668; Ner. =5, 5, 3.5

Bemerkungen und Anregungen der
Leitenden aus dem Kanton Glarus

Leiter und Coach waren sehr offen - sehr
angenehme Atmosphare - guter Austausch -
nahmen Ruckmeldungen offen entgegen und
waren dankbar - objektive Beurteilung durch
aussenstehende Person - viele gute und neue
Inputs — Dank fur das Mitbringsel (Jonglierballset)

Frage: Ist es moglich uber J+S eine
Sportversicherung fuar die Jugendlichen Zzu
machen? Jetzt sind die Jugendlichen uber den
Dachverband (STV) versichert. Ich als Leiter muss
somit die Kinder in 2 verschiedenen Datenbanken
(J+S und STV) erfassen. Es sollte doch mdglich
sein dies uUber eine gemeinsame Datenbank zu
regeln.

Gut Ausgebildete Leiter sollten mehr Geld
ausloésen kénnen.
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Beurteilung der Besuche gesamtschweizerisch

Freude

Zielerreichung Miteinbeziehung

Bewegungszeit

Umgang mit Stérungen D%\ 574 ‘ Individualisierung

Aufmerksamkeit § <P . & Vorbildverhalten

Abwechslung d Wahrnehmungskanale

Angepasste Anleitung Korrekturen

Wiederholungsmoglichkeit

Mittelwerte der Bewertungen in den 14 Beobachtungspunkten (blaue Punkte). Zentrum = trifft zu®,
Peripherie, = ,trifft nicht zu®. Die griinen Kreise zeigen die Standardabweichung vom Mittelwert an.
Samtliche Bewertungspunkte liegen im Schnitt sehr nahe bei einem Volltreffer (4). Die Punkte
,Miteinbezug®, ,Individualisierung“ sowie ,Wahrnehmungskanale® sind etwas weniger gut bewertet.
Griin markierte Beobachtungspunkte werden als , orange als und hellblaue
als LEISTEN UND FOKUS zusammengefasst. Die ZIELERREICHUNG wird separat betrachtet.

Unterschiedliche Bewertungen
Lachen, Lernen, Leisten und Zielerreichung

In Bezug auf die Dimension schwingen die Allround- im Vergleich zu den
Mannschafts-Spielsportarten obenauf, Auch in der Dimension

sind die Mannschafis-Spiel-Sportarten etwas weniger gut bewertet, hier im Verglelch
zu den technisch-kompositorischen Sportarten und den Einzelsportarten.

In der Dimension ZIELERREICHUNG sind die technisch-kompositorischen Sportarten, die
Sportarten mit einem hohen Anteil an konditionellen Anforderungen sowie die
Einzelsportarten besser als die Mannschaftssportarten.

Kurse mit gemischten Zielgruppen schneiden in allen Dimensionen mit Ausnahme von
_EaTE D Fok o besser ab, ebenso Kurse in  Nichi-Fusshall-Sportarten®.

Wenn die Leiterperson selber Kinder hat, wird er oder sie in der Dimension

besser hewertet im Vergleich zu kinderlosen Leiterpersonen. .
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PRO
SENECTUTE
GLARUS

Seniorensport 2014

Bewegung und Sport — Fit im Alter durch Sturzprévention

Es ist eine Tatsache, dass ausreichend Bewegung die Lebensqualitét bis ins hohe Alter massiv
verbessert. Dies auf3ert sich u.a. darin, dass sich der Gleichgewichtssinn stark verbessert und
" dadurch das Sturzrisiko gemindert werden kann. Eine
| verbesserte Beweglichkeit filhrt zudem dazu, dass Stiirze
weniger einschneidende Folgen nach sich ziehen. Oft ist
festzustellen, dass Stirze wegentscheidende Ereignisse im
Alter sind. Sie zwingen Betroffene dazu, ihre Lebens-
gestaltung von einem Moment auf den anderen zu verandern
und eine selbstandige Lebensfihrung in Frage gestellt wird.
Die Sportangebote von Pro Senectute Glarus besitzen somit
auch grossen praventiven Charakter.

Sport verbessert soziale Kontakte
Neben der sportlichen Betéatigung, kommt der Pflege der sozialen Kontakte bei samtlichen
Angeboten von Pro Senectute Glarus eine sehr hohe Bedeutung zu. Eine gute soziale
Vernetzung und die damit verbundene verbesserte Integration in der Gesellschaft haben
wiederum positive Auswirkungen auf eine hohe Lebensqualitat im Alter und kénnen einer
drohenden Vereinsamung entgegen wirken.

In allen Sportgruppen sind Neueinsteiger daher
jederzeit willkommen. Die Verschiedenartigkeit der
Sportarten bietet zudem die Gewahr, dass fir
unterschiedlichsten  Interessenlagen das richtige
Angebot zur Verfigung steht. Um einen mdglichst
grossen Personenkreis ansprechen zu kdnnen, ist Pro
Senectute Glarus darauf angewiesen, dass alle Glarner
Sportsfreunde auf die vielseitigen Angebote unserer |
Organisation aufmerksam machen.

Interessierte konnen zudem Uberall einmal einen
Schnupperbesuch absolvieren um sich ein personliches
Bild Uber die jeweiligen Aktivitdten zu machen.

Zahlen und Fakten 2014

Die Sportangebote von Pro Senectute Glarus stieBen auch im vergangenen Jahr auf groRRes
Interesse. Alleine der Bereich FitGym verfligte im Jahr 2014 Uber 514 aktive Turnende und
1'096 Lektionen wurden in den 27 Turngruppen verteilt auf dem gesamten Kantonsgebiet
durchgefuhrt.

Der Bereich AquaFit wurde im Vergleich zu den Vorjahren wieder vermehrt frequentiert. AquaFit
wird im Griundli in Glarus sowie im SGU in Néafels wochentlich angeboten. Drei Gruppen teilen
sich 116 Lektionen mit 43 Teilnehmenden.

Im Pfrundhaus in Glarus, dem Alterszentrum Schwanden sowie im Haus zur Heimat in Linthal
bot Pro Senectute Glarus Turnlektionen fiir Heimbewohnende an. Finf verschiedene Gruppen
und rund 70 Teilnehmende trafen sich zu 169 Lektionen gemeinsamen Bewegens.
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Velosport neu im Programm

Fur das Jahr 2015 wird das Fahrradfahren mit
Elektrobikes neu in das Bewegungsprogramm
von Pro Senectute Glarus aufgenommen. Den
Auftakt dazu bildet ein Tagesausflug am 21. April
in die Produktionsstatte des Flyers in Huttwil.
Neben einer Betriebsbesichtigung koénnen auf
dem Betriebsgeldnde erste  Probefahrten
absolviert werden.

Fur die anschlieRenden Sommermonate sind
dann verschiedene Velotouren in unserer
Umgebung geplant.

Saisonale Sportangebote

Der schneearme letzte Winter hat dazu gefuhrt, dass unsere traditionellen Langlaufkurse auf
dem Taoditritt nicht durchgefihrt werden konnten. Im aktuellen Jahr ist nun der Wintereinbruch
rechtzeitig auf den Zeitpunkt unserer Langlaufkurse
erfolgt und die Teilnehmenden Seniorinnen kénnen
| den Langlaufsport in vollen Ziigen geniel3en.

Die  unglnstigen  Witterungsverhaltnisse im
vergangenen Sommer hatten zur Folge, dass
einige geplante Wanderungen abgesagt werden
mussten. Jedoch fand die, im Zusammenhang mit
den Wanderangeboten, durchgefihrte Stadtfiihrung
in Glarus sehr grof3en Anklang.

Das Seniorensportangebot von PRO SENECTUTE GLARUS im Uberblick:

Turnen/ FitGym (wo6chentlich in vielen Ortschaften im Kantons)

Everdance® - die neue Tanzform fir Kopf, Herz und Beine

Bewegung im Heim

Schwimmen/ Wasserfitness (wochentlich im Griindli, Glarus und in der linth arena)
Wandern (abwechslungsreiches Wanderprogramm von April bis Oktober)

Golf (Pitch & Putt in Engi) (jahrlich einen Einsteigerkurs)

Langlaufen

Volkstanzen (jeden Monat)

Velotouren (neu ab 2015)

Weitere Informationen zu samtlichen Angeboten:
Pro Senectute Glarus
Gerichtshausstrasse 10
8750 Glarus
Tel. 055 645 60 20
www.gl.pro-senectute.ch
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